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Italia : Popolazione in 
calo quasi ovunque 

Dal 2015 la popolazione residente è in diminuzione, configurando per la prima 
volta negli ultimi 90 anni una fase di declino demografico.  
Al 1° gennaio 2021 i residenti ammontano a 59 milioni 258mila, 384mila in 
meno su base annua.  
Minimo di nascite e massimo di decessi: 7 neonati e 13 decessi per mille abitanti.  
Flussi migratori con l’estero frenati: il saldo è di +79 mila, pari a 1,3 per mille 
abitanti, la metà del 2019.  
Età media in ulteriore rialzo: 46 anni al 1° gennaio 2021. 
 

 
 

Gli effetti pandemici impattano su tutte le componenti del 
ricambio demografico 
 Nel 2020 la pandemia da Covid-19 ha prodotto effetti non soltanto 
sulla mortalità ma anche sulla mobilità residenziale interna e con i 
Paesi esteri, arrivando a incidere persino sui comportamenti 
riproduttivi (nell’ultimo mese dell’anno) e nuziali. Ne scaturisce un 
quadro globale, già di per sé fortemente squilibrato da dinamiche 
demografiche deboli sul versante del ricambio della popolazione, nel 
quale le stesse problematiche risultano accentuate e moltiplicate. Alla 
luce di dati molto consolidati che coprono tutto il 2020 ma che per il 
momento sono da considerarsi provvisori , le nascite risultano pari a 
404mila mentre i decessi raggiungono il livello eccezionale di 746mila. 
Ne consegue una dinamica naturale (nascite-decessi) negativa nella 
misura di 342mila unità. Gli effetti del lockdown hanno poi 
determinato inevitabili ripercussioni sul versante dei trasferimenti di 
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residenza. Le iscrizioni dall’estero sono state 221mila e le 
cancellazioni 142mila. Ne deriva un saldo migratorio con l’estero 
positivo per 79mila unità, il valore più basso degli anni 2000 e in 
grado di compensare solo in parte l’effetto negativo del pesante 
bilancio della dinamica naturale. Per quanto riguarda la mobilità 
interna si rileva una riduzione del volume complessivo di circa il 12%. 
Infine, le ordinarie operazioni di allineamento e revisione delle 
anagrafi (saldo per altri motivi) comportano un saldo negativo per 
ulteriori 121mila unità. Il riflesso di tali andamenti comporta 
un’ulteriore riduzione della popolazione residente, scesa al 1° gennaio 
2021 a 59 milioni 258mila. Ininterrottamente in calo da 7 anni 
consecutivi, e specificamente dal 2014 quando raggiunse la cifra 
record di 60,3 milioni di residenti, l’ammontare della popolazione 
registra nel 2020 una riduzione di 384mila unità sull’anno precedente 
(-6,4 per mille residenti). 

 
Persi in media oltre 14 mesi di 
sopravvivenza 
Per effetto del forte aumento del rischio 
di mortalità, specie in alcune aree e per 
alcune fasce d’età, che ha dato luogo a 
746mila decessi (il 18% in più di quelli 
rilevati nel 2019), la sopravvivenza 

media nel corso del 2020 appare in decisa contrazione. La speranza di 
vita alla nascita, senza distinzione di genere, scende a 82 anni, ben 1,2 
anni sotto il livello del 2019. Per osservare un valore analogo occorre 
risalire al 2012. Gli uomini sono più penalizzati: la loro speranza di 
vita alla nascita scende a 79,7 anni, ossia 1,4 anni in meno dell’anno 
precedente, mentre per le donne si attesta a 84,4 anni, un anno di 
sopravvivenza in meno. 
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La pandemia causa almeno 99 mila 
decessi in più di quanto atteso 
Secondo il Sistema di Sorveglianza 
Nazionale integrata dell’Istituto Superiore di 
Sanità, nel corso del 2020 sono stati 
registrati 75.891 decessi3 attribuibili in via 

diretta a Covid-19. Tuttavia, come già evidenziato, l’incremento 
assoluto dei decessi per tutte le cause di morte sull’anno precedente è 
stato pari a +112 mila. Così, se da un lato è possibile ipotizzare che 
parte della mortalità da Covid-19 possa essere sfuggita alle rilevazioni, 
dall’altro è anche concreta l’ipotesi che una parte ulteriore di decessi 
sia stata causata da altre patologie letali che, nell’ambito di un Sistema 
sanitario nazionale in piena emergenza, non è stato possibile trattare 
nei tempi e nei modi richiesti. 

 
 
 

Ricambio naturale sempre più 
compromesso 

Il 2020 segna l’ennesima riduzione delle nascite che sembra 
non aver fine. Nel volgere di 12 anni si è passati da un picco 
relativo di 577mila nati agli attuali 404mila, ben il 30% in 
meno. Alla contrazione dei progetti riproduttivi, con un 
tasso di fecondità totale sceso lo scorso anno a 1,24 figli per 
donna da 1,27 del 2019 (era 1,40 nel 2008), si 

accompagnano anche deficit dimensionali e strutturali della popolazione femminile 
in età feconda, che si riduce nel tempo e ha un’età media in aumento. 
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Migrazioni bloccate dalla pandemia 
Nel 2020, le migrazioni, la componente 
demografica più dinamica negli ultimi venti 
anni, sono state limitate. Quasi in ogni 
Paese, a causa della pandemia, sono state 
imposte barriere all'ingresso dei confini 
nazionali e limitazioni al movimento interno. 

Per milioni di persone è stato sostanzialmente impraticabile spostarsi, 
indipendentemente dal fatto che si possedessero o meno validi motivi 
di lavoro, studio o familiari. In Italia le iscrizioni in anagrafe 
dall’estero per trasferimento di residenza si sono pertanto ridotte del 
34% rispetto al 2019 (da 333mila a 221mila), le cancellazioni del 21% 
(da 180mila a 142mila). Anche per quanto riguarda la mobilità interna 
la riduzione è significativa, avendo avuto luogo il 12% in meno di 
trasferimenti di residenza tra Comuni. Il saldo migratorio netto con 
l’estero si ferma a 1,3 per mille abitanti, esattamente la metà di quello 
rilevato nel 2019. 
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L’ammontare della popolazione 
straniera residente tende a 
stabilizzarsi 
In base alle stime, al 1° gennaio 2021 gli stranieri 
residenti nel Paese ammontano a 5 milioni 36mila, 
in calo di 4mila unità (-0,8 per mille) rispetto a un 
anno prima. Nel conteggio concorrono a saldo 

128mila unità in più per effetto delle migrazioni con l’estero (di cui 174mila 
iscrizioni e 46mila cancellazioni), 51mila unità in più per effetto della dinamica 
naturale (60mila nati stranieri contro 9mila decessi), 84mila unità in meno per 
effetto delle revisioni anagrafiche e circa 100mila unità in meno per acquisizione 
della cittadinanza italiana 
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Popolazione a Cesena: 
andamento primo 
semestre 2021 
Al 31 dicembre 2020 i residenti a Cesena erano 97.282. Alla fine del mese di giugno 
2021 la popolazione residente a Cesena, compresi gli stranieri iscritti in anagrafe, registra 
una flessione di 453 unità scendendo sotto quota 97mila e assestandosi a quota 96.829. 

a dinamica dei primi sei mesi dell’anno ha visto un saldo naturale 
decisamente negativo (-437), aggravato dal saldo migratorio che si 
colloca anch’esso in territorio negativo (-16). Il saldo totale (-453) 
registrato nel primo semestre è meno favorevole alla componente 

femminile (-199 maschi -254 femmine): le donne con 49.962 abitanti 
rappresentano ora il 51,6% del totale della popolazione.  
 
 

Primo semestre 2021 maschi femmine Totale 

Nati 135 130 265 

Morti 351 351 702 

Immigrati 486 486 972 

Emigrati 469 519 988 

Saldo 1^semestre -199 -254 -453 

Popolazione  46.867 49.962 96.829 

di cui stranieri 4.559 5.286 9.845 

Famiglie 43.201 

Matrimoni 85  (57 civili – 28 religiosi)    
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Natalità e mortalità 
Rispetto ai dati dell’anno precedente il numero dei nati nel 
primo semestre 2021 registra una netta diminuzione, 265 in 
totale contro i 322 dello scorso anno, di cui 38 stranieri 
(14,3%). A guidare la classifica provvisoria di questi nuovi 
cesenati con cittadinanza straniera troviamo al primo posto 

l’Albania e la Romania  con 4 nuovi nati ciascuno.  
La flessione  delle nascite si aggiunge – purtroppo – all’ incremento dei decessi che, che 
nel primo semestre 2021 ammontano a 702 (+ 7,3% rispetto al primo semestre del 2020). 
Certamente l’epidemia di Covid19 vissuta nella nostra città e l’alto tasso di popolazione 
over 75 (13,6%), influiscono su questo dato. Ricordiamo che Cesena ha registrato 
dall’inizio dell’emergenza sanitaria 220 decessi di cittadini classificati Covid+.  

 

I decessi dei grandi anziani 
Gli anziani, come sappiamo, hanno costituito la parte di 
popolazione più vulnerabile agli effetti dell’epidemia da 
Coronavirus. Si sono monitorati i decessi registrati allo Stato 
Civile di Cesena – Ufficio sul quale convergono gran parte degli 
eventi riguardanti cittadini del comprensorio cesenate. In modo 
particolare  sono stati monitorati i decessi che interessavano le 
persone con 75 anni ed oltre, mettendoli a confronto con gli 
stessi mesi degli anni precedenti. 

Mese/Anno 2017 2018 2019 2020 2021 Totale 
complessivo 

gennaio    161 120 130 120 196 727 
febbraio   107 108 100 106 157 578 
marzo      142 124 117 139 194 716 
aprile     99 83 114 143 142 581 

maggio     91 88 99 124 101 503 
giugno     95 89 96 111 116 507 
TOTALE   1.255 1.200 1.285 1.386 906 5.126 
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Movimento Migratorio 
Proseguono gli effetti delle limitazioni agli spostamenti imposte con il lockdown, il flusso 
migratorio nei primi sei mesi registra ancora decremento degli ingressi rispetto all’anno 
precedente. Nel periodo gennaio-giugno sono immigrati nel nostro comune 972 abitanti, 
147 in meno rispetto al 2020. In aumento gli emigrati, contiamo infatti 988 cancellazioni 
nel primo semestre contro le 864 unità che si registravano lo scorso anno. Ricordiamo 
che sono riepilogate nel movimento in uscita le cancellazioni degli irreperibili (38), in 
gran parte stranieri.. 

Stranieri 
Dopo l’incremento registrato nel 2020 (+52), la popolazione residente straniera a fine 
giugno continua il suo trend positivo per 20 unità e si attesta a 9.845 residenti (10% della 
popolazione residente), erano 9.825 alla fine dello scorso anno.  
Vediamo ora quali sono le cittadinanze più numerose nella foto scattata il 30 giugno a 
Cesena: al primo posto la Romania con 1.721 residenti, di seguito l’Albania con 1.049, il 
Marocco con 857, la Bulgaria con 661, l’Ucraina con 566 e cosi via. Da notare che oltre 
55% dei cittadini stranieri residenti è originario di un paese europeo (32% U.E. – 23% 
Altri Paesi Europei). 
. 

Le dieci cittadinanze più numerose 

Anni di riferimento 

Cittadinanza 
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Giugno 
2021 

Romania 1.407 1.447 1.459 1.497 1.534 1.598 1.636 1.672 1.733 1.721 

Albania 1.218 1.200 1.171 1.043 1.015 1.009 1.039 1.073 1.071 1.049 

Marocco 973 938 881 848 819 798 842 860 863 857 

Bulgaria 844 833 827 820 730 700 685 648 650 661 

Nigeria 395 396 396 429 474 547 557 569 573 566 

Ucraina 541 519 510 502 506 528 549 555 570 564 

Polonia 665 605 605 568 537 518 515 505 511 511 

Bangladesh 526 510 438 405 382 425 438 448 492 505 

Tunisia 604 584 538 505 479 464 477 472 470 467 

Cina           331 369 385 401 405 

Senegal 334 339 340 342 318           

Totale"Top Ten" 7.507 7.371 7.371 6.959 6.794 6.918 7.107 7.187 7.334 7.306 

Altri paesi 2.207 2.277 2.139 2.164 2.153 2.242 2.344 2.399 2.491 2.539 

TOTALE STRANIERI  9.714 9.784 9.510 9.329 8.947 9.160 9.451 9.586 9.825 9.845 
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Italiani e stranieri a confronto 
Nel periodo dicembre 2011 - giugno 2021 la popolazione 
cesenate è passata da 97.484 unità a 96.829, con una flessione  
dello 0,67%. Un’analisi più attenta mostra due movimenti di 
segno opposto: la popolazione di cittadinanza italiana è 
diminuita di 1.013 unità, mentre quella straniera è cresciuta di 

338 unità. Cambia peso percentuale di quest’ultima che è passata dal 9,75% del 2011 al 
10,17% a giugno 2021. La popolazione straniera supera il picco raggiunto del 2012 
(10,02%). 
 

cittadinanza popolazione al 
31/12 dell'anno 

italiana straniera totale 

% stranieri 

2011 87.977 9.507 97.484 9,75 

2012 87.819 9.784 97.603 10,02 

2013 87.621 9.510 97.131 9,79 

2014 87.556 9.329 96.885 9,63 

2015 87.688 9.070 96.758 9,37 

2016 87.642 8.947 96.589 9,26 

2017 87.601 9.159 96.760 9,47 

2018 87.759 9.451 97.210 9,72 

2019 87.452 9.586 97.038 9,88 

2020 87.457 9.825 97.282 10,10 

Giugno 2021 86.984 9.845 96.829 10,17 
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Matrimoni e unioni civili 
In netto recupero i matrimoni celebrati nel primo semestre: 
Sono 85 contro i 48 dello scorso anno  (+77%).  
Dopo lo storico sorpasso dei matrimoni civili sui religiosi, 
avvenuto per la prima volta nel 2013,   nel primo semestre 
2021 questa tendenza si amplifica certamente per effetto delle 
regole imposte per limitare la trasmissione del covid19 che 

avrà suggerito ai nubendi un posticipo della data: sono 57 le nozze celebrate con rito 
civile e 28 quelle con rito religioso. Sono solamente due le unioni civili celebrate nei primi 
sei mesi del 2021. 
 
 
 
 

Famiglie 
Nel primo semestre il numero delle famiglie  è rimasto 
sostanzialemte invariato: 43.203 a fine 2020 e 43.201 di fine 
giugno (-2). Costante la tendenza alla diminuzione del numero 
medio dei componenti, sceso a 2,24 persone per famiglia (nel 
1974 si era a 3,46 componenti in media).  
 
 

 
 

MATRIMONI FAMIGLIE 

PER  RITO INIZIO ISTITUITE ELIMINATE A  FINE ANNO 2021 

CIVILI RELIGIOSI TOTALE MESE NEL  MESE NEL  MESE MESE 

gennaio 3 0 3 43.203   7 153 43.057   
febbraio   10 0 10 43.057   56 121 42.992   
marzo      7 0 7 42.992   84 132 42.944   
aprile     7 0 7 42.944   201 116 43.029   
maggio     11 3 14 43.029   341 137 43.233   
giugno    19 25 44 43.233   21 53 43.201   

TOTALE 57 28 85   ****** 710 712   ****** 
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Quartieri 
Il quartiere più popoloso è l’Oltre Savio con 18.786 residenti 
che rappresentano il 19,4% della popolazione. Se consideriamo 
invece la densità della popolazione troviamo al primo posto, 
ben distanziato dagli altri quartieri, il Centro Urbano con ben 
2.622 abitanti per Km2 

 

 

Quartiere Superficie  in 
Km2 

Residenti % Densità abitanti x 
Km2 

Famiglie % 

1 Centro Urbano 4,64 12.167 12,57 2.622,20 6.346 14,69 

2 Cesuola 13,10 4.945 5,11 377,48 2.249 5,21 

3 Fiorenzuola 5,58 10.712 11,06 1.919,71 5.010 11,60 

4 Cervese Sud 8,42 13.391 13,83 1.590,38 5.924 13,71 

5 Oltre Savio 21,24 18.786 19,40 884,46 8.421 19,49 

6 Valle Savio 34,94 5.759 5,95 164,83 2.399 5,55 

7 Borello 36,41 2.806 2,90 77,07 1.223 2,83 

8 Rubicone 30,08 5.026 5,19 167,09 2.072 4,80 

9 Al Mare 23,58 6.780 7,00 287,53 2.781 6,44 

10 Cervese Nord 33,55 6.467 6,68 192,76 2.608 6,04 

11 Ravennate 16,66 5.433 5,61 326,11 2.239 5,18 

12 Dismano 21,13 4.557 4,71 215,66 1.929 4,47 

TOTALE 249,33 96.829 100,00 388,36 43.201 100,00 
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U F F I C I O  S T A T I S T I C A  A S S O C I A T O  

Dinamica Demografica Cesena 
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